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Metodika k nahradé nema etkove Ume na
zdravi (bolest a ztlzem spolecenského
uplatneni podle § 2958 o anského
zakoniku)

Nejvyssi soud

Metudikn@)béanskoprévni a obchodni kolegium dne 12. 3. 2014 na
védomi.

Ustanoveni § 2958 o. z, je vystavéno na zasadé plného od¢inéni nemajetkovych tjem
na zdravi, resp. na uréeni vy$e nahrady podle zasady slusnosti; v souvislosti s tim
bylak 1. 1.2014 zrusena vyhlatka &. 440/2001 Sb., o odskodnéni bolesti a ztiZzeni
spoletenského uplatnéni. Spravedlivy a rozumny vyklad takové Gpravy, ktera
postrada jakékoliv blizs{ kritéria pro stanoveni vy3e nahrady, vyZzaduje podrobnéjsi
konkretizaci a nastaveni zakladnich vychodisek, aby soudni praxe mohla dospét k
vzajemné souméfitelnym a zaroven predvidatelnym rozhodnutim (srov. pozadavek §
13 0. z. na kompaktnost judikatury).

Za timto Ucéelem vypracoval Nejvyssi soud ve spolupraci se Spolecnosti
medicinského prava, zastupci pojistitelt a dalSich pravnickych a I¢karskych profesi
Metodiku k od§kodniovani nemajetkovych jem podle § 2958 o. z. Jde o material,
ktery je vystavén na zdkladech, principech a metodach, které byly v dobé od
listopadu 2012 do brezna 2014 diskutovany 3iri pravnickou vefejnosti, a jehoz
odbornym podkladem je komplexni medicinsky pojata systematika zdravotnich Gjem,
vystihujici vzajemné proporce v ramei ndhrady za bolest a za ztizeni spoletenského
uplatnéni. Jeji prakticka realizace vyzaduje dostate¢né Siroké skutkové zjidténi
ohledné stavu pacienta doplnéné o jeho odborné Iékarské hodnoceni tak, aby pro
rozhodnuti soudu byl zajistén dostatedné podrobny, strukturovany a pochopitelny
podklad, umoziiujici dosahnout ptiméfenych proporci mezi jednotlivymi typy ujem
pfi sou¢asném zachovani prostoru pro zohlednéni individualnich okolnosti na strang
poskozeného.

Metodika Nejvy3siho soudu nema a nembize mit zavazny charakter, je viak
pomiickou k naplnéni zasady sluSnosti ve smyslu § 2958 o. z,, proto Nejvy&3i soud
doporuéuje soudfim, aby ji pfi rozhodovani ve sporech o nahradu za bolest a ztizeni
spoletenského uplatnéni podle § 2958 o. z. vyuzivaly a aby v rozhodnutich
zdiivodnily svilj postup podle pravidel v ni nastavenych. Text Metodiky je od 14. 4,
2014 k dispozici na internetovych strankach Nejvy&siho soudu (www.nsoud.cz).
Nejvy3di soud vyzyva soudce ke studiu Metodiky, k G¢asti na skolicich akcich a zada
o sdélovani zkudenosti s praktickym vyuzitim Metodiky, aby mohla byt pfipadné
dopliovana ¢i zpresiovina.

Metodika Nejvy3Siho soudu sestivi ze EtyF asti: A, Preambule (ivod, obecny
vyklad), B. Piehled bolesti (bodové hodnoty bolesti), C. Aktivity a Participace
(84st Mezinarodni Klasifikace funké&nich schopnosti, disability a zdravi, ve verzi
upravené pro iéely hodnoceni ztizeni spoletenského uplatnéni), D. Technicka
&ast (tvorba posudki a kvalifikace znale),
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